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1. Цели и задачи дисциплины 

 

Цели дисциплины «Основы российской государственности»:  

Основной целью дисциплины «Основы российской государственности» является фор-

мирование у обучающихся системы знаний, навыков, компетенций, ценностей, правил 

и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, 

развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно- нрав-

ственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей осо-

бенности исторического пути российского государства, самобытность его политиче-

ской организации и сопряжение индивидуального достоинства и успеха с обществен-

ным прогрессом и политической стабильностью своей Родины. 

Реализация курса предполагает последовательное освоение обучающимися знаний, 

представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, со-

циологических и иных данных, связанных с проблематикой развития российской циви-

лизации и её государственности в исторической ретроспективе и в условиях актуальных 

вызовов политической, экономической, техногенной и иной природы. 

Задачи дисциплины:  

- представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, 

отразить её наиболее значимые особенности, принципы и константы; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 

личности и способности независимого суждения об актуальном политико-культурном 

контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и сверше-

ния, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в 

актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и со-

причастность своей культуре и своему народу; 

- изучить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, сложив-

шиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, много-

конфессиональный и солидарный (соборный) характер; 

- представить особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценност-

ное обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариа-

ность   взаимоотношений российского государства и общества в федеративном измере-

нии; 

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед 

лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозна-

чить ключевые сценарии её перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные константы российской цивилизации, 

такие, как общинность, чувство долга и сверхцели, экзистенциальная устойчивость и 

приоритет нематериального над меркантильным, а также перспективные ценностные 

ориентиры российского цивилизационного развития, такие, как суверенитет, согласие, 

созидание, служение, справедливость и стабильность. 
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы российской государственности» относится к 1 блоку обязательной 

части дисциплин в учебном плане направления 13.03.01 «Теплоэнергетика и 

теплотехника». Изучается в  1 семестре. Концептуальное внедрение дисциплины в учебный 

план продиктовано необходимостью продолжения фундаментальной воспитательной 

подготовки, инициированной программами среднего образования в части курсов истории и 



 

 

обществознания, а успешное освоение курса в рамках подготовки базируется, в первую 

очередь, на параллельной работе обучающихся в рамках содержательно смежных историко-

политических и философских дисциплин. 

Типы задач и задачи профессиональной деятельности, к которым готовится обучающийся, 

определены учебным планом. Для изучения дисциплины «Основы российской 

государственности» требуется знание: школьного курса   истории, обществознания.  

Дисциплина «Основы российской государственности» является предшествующей 

дисциплиной для следующих дисциплин: философии, социологии и политологии. 
 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Таблица 1 

Код по ФГОС Индикаторы достижения Планируемые результаты обуче-

ния по дисциплине (ЗУВ) 

Универсальные 

УК-5. Способен восприни-

мать межкультурное разно-

образие общества в соци-

ально- историческом, эти-

ческом и философском кон-

текстах 

УК-5.1. Демонстрирует толе-

рантное восприятие социаль-

ных, религиозных и культур-

ных различий, уважительное и 

бережное отношению к истори-

ческому наследию и культур-

ным традициям. 

УК-5.2. Находит и использует 

необходимую для взаимодей-

ствия с другими людьми ин-

формацию о культурных осо-

бенностях и традициях различ-

ных социальных групп. 

УК-5.3. Проявляет в своём по-

ведении уважительное отноше-

ние к историческому наследию 

и социокультурным традициям 

различных социальных

 групп, опирающееся на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте 

мировой истории и культурных 

традиций мира. 

УК-5.4. Сознательно выбирает 

ценностные ориентиры и граж-

данскую позицию; аргументи-

ровано обсуждает и решает 

проблемы мировоззренче-

ского, общественного и лич-

ностного характера 

В результате освоения дисциплины 

студент должен: 

Иметь представление: 

 - о цивилизационном характере 

российской государственности, её 

основных особенностях, ценност-

ных принципах и ориентирах; 

 - о ключевых смыслах, этических и 

мировоззренческих доктринах, 

сложившихся внутри российской 

цивилизации и отражающих её 

многонациональный, многокон-

фессиональный и солидарный (об-

щинный) характер; 

 - о наиболее вероятных внешних и 

внутренних вызовах, стоящих пе-

ред лицом российской цивилиза-

ции и её государственностью в 

настоящий момент, ключевых сце-

нариях перспективного развития 

России; 

Знать: 

 - фундаментальные достижения, 

изобретения, открытия и сверше-

ния, связанные с развитием рус-

ской земли и российской цивилиза-

ции, представлять их в актуальной 

и значимой перспективе; 

 - особенности современной поли-

тической организации российского 

общества, каузальную природу и 

специфику его актуальной транс-

формации, ценностное обеспече-

ние традиционных институцио-

нальных решений и особую поли-

вариантность взаимоотношений 

российского государства и обще-

ства в федеративном измерении; 



 

 

 - фундаментальные ценностные 

принципы российской цивилиза-

ции (такие как единство многооб-

разия, сила и ответственность, со-

гласие и сотрудничество, любовь и 

доверие, созидание и развитие), а 

также перспективные ценностные 

ориентиры российского цивилиза-

ционного развития; 

Уметь: 

 - адекватно воспринимать актуаль-

ные социальные и культурные раз-

личий, уважительно и бережно от-

носиться к историческому насле-

дию и культурным традициям; 

 - находить и использовать необхо-

димую для саморазвития и взаимо-

действия с другими людьми инфор-

мацию о культурных особенностях 

и традициях различных социаль-

ных групп; 

 -проявлять в своём поведении ува-

жительное отношение к историче-

скому наследию и социокультур-

ным традициям различных соци-

альных групп, опирающееся на зна-

ние этапов исторического развития 

России в контексте мировой исто-

рии и культурных традиций мира; 

Владеть: 

 - навыками осознанного выбора 

ценностных ориентиров и граждан-

ской позиции; 

 - навыками аргументированного 

обсуждения и решения проблем 

мировоззренческого, обществен-

ного и личностного характера; 

 - развитым чувством граждан-

ственности и патриотизма, навы-

ками самостоятельного критиче-

ского мышления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

                                                                                                   Таблица 2 

Вид учебной работы 

Всего часов 

 

 

Семестр -1 

  ОФО ОЗФО ЗФО 

Контактная работа 51/1,4 34/0,94 10/0,27 

В том числе:    

Лекции 17/0,47 12/0,3 4/0,11 

Практические занятия     

Семинары  34/0,94 24/0,6 6/0,16 

Лабораторные работы     

Самостоятельная работа  (всего) 57/1,58 74/2,05 98/2,72 

В том числе:    

подготовка к обсуждению вопросов по теме заня-

тия 
8/0,22 8/0,16 16/0,44 

составление конспекта или тезисов. 8/0,22 8/0,16 16/0,44 

подготовка к экспресс-опросу.  8/0,22 16/0,16 14/0,38 

подготовка доклада  10/0,27 16/0,16 16/0,44 

написание эссе    

подготовка к тестированию 8/0,22 8/0,33 12/0,33 

написание реферата     

участие в научных конференциях. 10/0,27 10/0,11 16/0,44 

Подготовка к семинарским занятиям    

Подготовка к зачету 3/0,08 6/0,06 8/0,22 

Вид промежуточной аттестации опрос опрос опрос 

Вид отчетности зачет зачет зачет 

Общая трудоемкость 

дисциплины                      

Всего в часах 108 108 108 

Всего в зач. единицах 3 3 3 

 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Разделы дисциплины и виды занятий        

Таблица 3 

№ 

п/

п 

Наименование раздела 

дисциплины по семестрам 

Часы лек-

ционных 

занятий 

Часы ла-

боратор-

ных заня-

тий  

Часы се-

минарских 

(семинар-

ских) 

занятий 

Всего 

часов 

1 семестр 

1. Что такое Россия? 4  8 12 

2. 
Российское государство – цивилиза-

ция. 
4 

 
8 12 

3. 

Российское мировоззрение и ценно-

сти российской цивилизации  

 

4 

 

6 10 



 

 

4 Политическое устройство России. 2  6 8 

5 
Вызовы будущего и развитие 

страны. 
3 

 
6 9 

 ИТОГО: 17  34 51 

 

5.2 Лекционные занятия                                                                         

Таблица 4 

№ 

п/п 

Наименование раздела дис-

циплины 
Содержание раздела 

1 2 3 

     1 Что такое Россия? 
Лекция № 1. Современная Россия: цифры и 

факты, достижения и герои. 

2 
Российское государство – 

цивилизация. 

Лекция № 2  Цивилизационный подход: воз-
можности и ограничения. 
Лекция № 3   Философское осмысление   
России, как цивилизации.  
Российская цивилизация: основные черты и 
этапы развития. Политико-философское сопро-
вождение цивилизационного развития. Взаимо-
действие цивилизаций в условиях глобализации. 
Северный Кавказ как составная часть Российской 
цивилизации.  
 

3 

Российское мировоззрение 

и ценности российской ци-

вилизации  
 

Лекция № 4   Мировоззрение и идентичность 

Лекция№ 5 
Мировоззренческие принципы (константы)

 российской цивилизации. 

4 

Политическое устройство 

России. 

Лекция № 6 Конституционные принципы и  раз-
деление властей 
Лекция № 7  Стратегическое планирование: 
национальные проекты и государственные про-
граммы 

5 

 

Вызовы будущего и раз-

витие страны. 

Лекция № 8 
Актуальные вызовы и проблемы развития России. 

Лекция № 9 
Сценарии развития российской цивилизации. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.3. Лабораторные занятия (не предусмотрены) 

5.4. Практические (семинарские) занятия 

Таблица 5 

№ 

п/п 

 

Наименование раз-

дела дисциплины 
Содержание раздела 

Трудоемкость 

(час./з.е.)  

 

ОФО ОЗФО ЗФО 

1 
Что такое Россия? Лекция № 1 Современная Росс 

факты, достижения и герои 4/0,05 2/0,05 2/0,05 

2 

Российское государ-
ство 
– цивилизация. 

 

Лекция № 2 
Цивилизационный подход: воз-

можности и ограничения 

Лекция № 3 Философское осмыс-

ление   России как цивилизации 

8/0,05 4/0,05 2/0,05 

3 

Российское мировоз-

зрение и ценности 

российской цивили-

зации 

Лекция № 4 
Мировоззрение и идентичность 
Лекция№ 5 
Мировоззренческие принципы (кон-
станты) российской цивилизации 

8/0,05 4/0,05 

 

4 
Политическое 

устройство России. 

Лекция № 6 
Конституционные принципы и раз-
деление властей 
Лекция № 7 
Стратегическое планирование: 
национальные проекты и государ-
ственные программы 

8/0,05 4/0,05 

 

 

5 
Вызовы будущего и 

развитие страны. 

Лекция № 8 
Актуальные вызовы и про-

блемы развития России  

Лекция № 9 

Сценарии развития российской ци-

вилизации 

6/0,05 3/0,08 

 

 

 

2/0,05 

      

  ВСЕГО: 34 17 6 



 

 

 

6. Самостоятельная работа студентов  по дисциплине 

6.1 Вопросы для самостоятельной работы 

 

1.  Многообразие российских регионов 

2. Испытания и победы России 

3. Герои страны, герои народа 

4. Применимость и альтернативы цивилизационного подхода 

5. Российская цивилизация в академическом дискурсе 

6. Ценностные вызовы современной политики 

7. Концепт мировоззрения в социальных науках 

8. Системная модель мировоззрения 

9. Ценности российской цивилизации 

10. Мировоззрение и государство 

11. Власть и легитимность в конституционном преломлении 

12. Уровни и ветви власти 

13. Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие 

14. Россия и глобальные вызовы 

15. Внутренние вызовы общественного развития 

16. Образы будущего России 

17. Ориентиры стратегического развития 

18. Сценарии развития российской цивилизации 

 

6.2 Темы докладов 

 

1. Общие природно-географические и социально-политические характеристики со-

временной России 

2. Россия в идейно-политическом и нормативно-политическом измерении  

3. Основы российской цивилизации 

4. Культура и цивилизация 2 

5. Особенности российской цивилизации. Роль и миссия России в работах различных 

6. отечественных и зарубежных философов, историков, политиков, деятелей куль-

туры 

7. Российское мировоззрение и ценностные константы российской цивилизации 

8. Мировоззрение и его значение для человека, общества и государства 2 

9. Мировоззрение как функциональная система. Мировоззренческая система россий-

ской 

10. цивилизации 

11. Ключевые мировоззренческие позиции и понятия и российская идентичность 2 

12. Ценностные основания российской цивилизации: общинность, чувство долга и 

сверхцели, экзистенциальная устойчивость, приоритет нематериального над мер-

кантильным 

13. Актуальные социологические и политические исследования по проблемам миро-

воззрения российской цивилизации 

14. Институт президентства  

15. История российского представительства. Современный парламентаризм  

16. История российского правительства и судебной власти  

17. Вызовы будущего и развитие страны 



 

 

18. Глобальные тренды и особенности мирового развития. Техногенные риски, эколо-

гические вызовы и экономические шоки 

19. Суверенитет страны и его место в сценариях перспективного развития мира и рос-

сийской цивилизации 

20. Ценностные ориентиры для развития и процветания России: солидарность, собор-

ность, стабильность, созидание, служение, справедливость 

21. Коммунитарный характер российского гражданина. Его личный успех и благосо-

стояние Родины 

 

6.3 Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы студентов 

 

1. Зорин, В. Ю. Национальная политика 

российского государства в ХХ — начале ХХI века : учебное пособие для вузов / В. Ю. Зо-

рин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 251 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06651-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. 

2. Регионоведение: учебник для вузов / В. ААчкасова [и др.]; под редакцией И. Н. Бары-

гина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 391 с. — (Выс-

шее образование). — ISBN 978-5-534-06588-6. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. 

 

7. Оценочные средства 

7.1 Вопросы к рубежным аттестациям 

 

1-я рубежная аттестация 

1. Многообразие российских регионов 

2. Испытания и победы России 

3. Герои страны, герои народа 

4. Применимость и альтернативы цивилизационного подхода 

5. Российская цивилизация в академическом дискурсе 

6. Ценностные вызовы современной политики 

7. Концепт мировоззрения в социальных науках 

8. Системная модель мировоззрения 

9. Ценности российской цивилизации 

10. Мировоззрение и государство 

11. Власть и легитимность в конституционном преломлении 

12. Уровни и ветви власти 

13. Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие 

14. Россия и глобальные вызовы 

15. Внутренние вызовы общественного развития 

16. Образы будущего России 

17. Ориентиры стратегического развития 

18. Сценарии развития российской цивилизации 

19. Характерные черты российской цивилизации:  

20. Евразийское пространство, традиционализм, поликонфессиональность 

21. Современные мыслители цивилизационной направленности, основные концепции: 

А.А. Проханов (социалистический реализм, русский космизм, постмодернизм); А.С. Пана-

рин, А.Г. Дугин,  В.А. Тишков 

22. Соотношение понятий глобализация, глобализм и глобалистика.  

23.  Взаимодействие цивилизаций: диалог, сотрудничество, противостояние, столкно-

вение                         



 

 

                            Образец 

 Вариант 1. 

1. Герои страны, герои народа 

2. Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие 

3. Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие 

 

 

2-я рубежная аттестация 

 

1. Принципы разделения властей 

2. Особенности Северо-Кавказского социокультурного пространства. 

3. Вхождение народов Северного Кавказа в российское цивилизационное простран-

ство: этапы и особенности. 

4. Роль и место Северного Кавказа в сохранении и упрочении  российской государ-

ственности   

5. Диалог цивилизаций: теория и реальность. 

6. Столкновение цивилизаций в концепции С. Хантингтона. 

7. Цивилизационные проекты современности. 

8. Социокультурная интеграция народов Северного Кавказа в российское цивилиза-

ционное пространство. 

9. Геостратегический статус Северного Кавказа как южного рубежа российской циви-

лизации  

10. Каково проявление характерных черт западной и восточной цивилизаций в россий-

ской цивилизации? 

11. Россия и глобальные вызовы 

Внутренние вызовы общественного развития 

12. Образы будущего России 

          

                   Образец 

Вариант 2. 

1. Какова роль  различных институтов социализации в формировании гражданской иден-

тичности и патриотизма? 

2.  Каковы социокультурные особенности этносов Северного Кавказа?                              

 3. Философия воспитания и образования, педагогическая теория. 

4.Сущность базовых компонентов: закономерности, цели, принципы, категории, методы и 

т.д. 

 

Текущая аттестация 

Образцы тестов 

 

1. Конституционное право регулирует общественные отношения, складывающиеся: 

Варианты ответа: 

а) исключительно в политической сфере жизни общества; 

б) исключительно в экономической сфере жизни общества; 

в) исключительно в социальной сфере жизни общества; 

г) во всех без исключения сферах жизнедеятельности общества + 

 

2. Чем, с позиции конституционного права, обеспечивается единство общества? 

Варианты ответа: 

а) лежащими в его основе принципами, выражающими его качественную определённость, 

формы организации и функционирования; + 



 

 

б) механизмом, посредством которого осуществляется управление всеми сферами жизне-

деятельности общества, сохраняется его целостность; 

в) естественному стремлению людей к объединению; 

 

7.2. Вопросы к зачету 

 

1. Многообразие российских регионов 

2. Испытания и победы России 

3. Герои страны, герои народа 

4. Применимость и альтернативы цивилизационного подхода 

5. Российская цивилизация в академическом дискурсе 

6. Ценностные вызовы современной политики 

7. Концепт мировоззрения в социальных науках 

8. Системная модель мировоззрения 

9. Ценности российской цивилизации 

10. Мировоззрение и государство 

11. Власть и легитимность в конституционном преломлении 

12. Уровни и ветви власти 

13. Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие 

14. Россия и глобальные вызовы 

15. Внутренние вызовы общественного развития 

16. Образы будущего России 

17. Ориентиры стратегического развития 

18. Сценарии развития российской цивилизации 

 

 

Образец билета к зачету 

 

Грозненский государственный нефтяной технический университет 

 имени акад. М.Д.Миллионщикова 

Институт _________________ 

Группа «______» Семестр «1» 

Дисциплина «Основы российской государственности» 

 

1. Российская цивилизация в академическом дискурсе.  

2. Власть и легитимность в конституционном преломлении 

 

Преподаватель ____________         Подпись заведующего кафедрой ____________ 

 

 

 



 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкалы 

оценивания. 

Таблица 6 

Планируемые результаты освоения компе-

тенции 

Критерии оценивания результатов обучения Наименова-

ние 

оценочного 

средства 

менее 41 баллов (не-
удовлетворительно) 

41-60 баллов 
(удовлетвори-

тельно) 

61-80 баллов 
(хорошо) 

81-100 баллов 
(отлично) 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально- историческом, этическом и философском кон-
текстах 

Знать:  

    -  фундаментальные достижения, изобрете-

ния, открытия и свершения, связанные с разви-

тием русской земли и российской цивилизации, 

представлять их в актуальной и значимой пер-

спективе; 

 - особенности современной политической ор-

ганизации российского общества, каузальную 

природу и специфику его актуальной трансфор-

мации, ценностное обеспечение традиционных 

институциональных решений и особую полива-

риантность взаимоотношений российского гос-

ударства и общества в федеративном измере-

нии; 

 - фундаментальные ценностные принципы рос-

сийской цивилизации (такие как единство мно-

гообразия, сила и ответственность, согласие и 

сотрудничество, любовь и доверие, созидание и 

развитие), а также перспективные ценностные 

ориентиры российского цивилизационного раз-

вития; 

Фрагментарные зна-
ния 

Неполные  
знания 

Сформированные, но 

содержащие отдель-

ные пробелы знания 

Сформированные 

систематические 

знания 

Задания к те-

кущему кон-

тролю 

 

 

 

 

Тестовые за-

дания и кон-

трольные во-

просы 

 

 

 

 

Темы рефе-

ратов 

 

 

 

  



 

 

Уметь:            

          - адекватно воспринимать актуальные со-

циальные и культурные различий, уважительно 

и бережно относиться к историческому насле-

дию и культурным традициям; 

 - находить и использовать необходимую для 

саморазвития и взаимодействия с другими 

людьми информацию о культурных особенно-

стях и традициях различных социальных групп; 

 -проявлять в своём поведении уважительное 

отношение к историческому наследию и социо-

культурным традициям различных социальных 

групп, опирающееся на знание этапов истори-

ческого развития России в контексте мировой 

истории и культурных традиций мира; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Частичные умения Неполные  
умения 

Умения полные, до-

пускаются неболь-

шие ошибки 

Сформированные 

умения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владеть:            

- навыками осознанного выбора ценностных 

ориентиров и гражданской позиции; 

 - навыками аргументированного обсуждения и 

решения проблем мировоззренческого, обще-

ственного и личностного характера; 

 - развитым чувством гражданственности и пат-

риотизма, навыками самостоятельного критиче-

ского мышления. 

 

 

Частичное владение 

навыками 

Несистематиче-

ское применение 

 навыков 

В систематическом 

применении навыков 

допускаются про-

белы 

Успешное и си-

стематическое 

применение 

навыков 

 



 

 

 

 8. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной аттеста-

ции обучающихся созданы фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных в основной образовательной программе результатов обучения и уровень 

сформированности всех компетенций, заявленных в образовательной программе. Форма 

проведения текущей аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом инди-

видуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). При тестировании для слабовидящих студентов 

используются фонды оценочных средств с укрупненным шрифтом. На экзамен приглаша-

ется сопровождающий, который обеспечивает техническое сопровождение студенту.  

При необходимости студенту-инвалиду предоставляется дополнительное время для подго-

товки ответа на экзамене (или зачете). Обучающиеся с ограниченными возможностями здо-

ровья и обучающиеся инвалиды обеспечиваются печатными и электронными образователь-

ными ресурсами (программы, учебные пособия для самостоятельной работы и т.д.) в фор-

мах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- для слепых: задания для выполнения на семинарах и практических занятиях 

оформляются рельефно-точечным шрифтом Брайля или в виде электронного документа, 

доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением 

для слепых, либо зачитываются ассистентом; письменные задания выполняются на бумаге 

рельефно-точечным шрифтом Брайля или на компьютере со специализированным 

программным обеспечением для слепых либо надиктовываются ассистенту; обучающимся 

для выполнения задания при необходимости предоставляется комплект письменных 

принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, компьютер со 

специализированным программным обеспечением для слепых; 

- для слабовидящих: обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 

300 люкс; обучающимся для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 

устройств; задания для выполнения заданий оформляются увеличенным шрифтом; 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- для глухих и слабослышащих: обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры 

коллективного пользования, при необходимости обучающимся предоставляется звукоуси-

ливающая аппаратура индивидуального пользования; предоставляются услуги сурдопере-

водчика; 

- для слепоглухих допускается присутствие ассистента, оказывающего услуги тифлосур-

допереводчика (помимо требований, выполняемых соответственно для слепых и глухих); 

3) для лиц с тяжелыми нарушениями речи, глухих, слабослышащих лекции и семинары, 

проводимые в устной форме, проводятся в письменной форме; 

4) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата: 
- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата, нарушениями двигательных 

функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей: письменные задания 

выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением или 

надиктовываются ассистенту; выполнение заданий (тестов, контрольных работ), проводи-

мые в письменной форме, проводятся в устной форме путем опроса, беседы с обучаю-

щимся. 

 



 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

9.1. Литература 

1.  Матис,        В.        И. Педагогика межнационального общения: учебник для вузов / 

В. И. Матис. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. 

— 343 с. — (Высшее образование). — ISBN      978-5-534-13121-5.      —      Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

2. Борзова, Е.  П.   Политические  системы  и культуры стран мирового сообщества: учеб-

ник для вузов / Е. П. Борзова, И. И. Бурдукова; под научной редакцией Е. П. Борзовой. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 579 с. — (Высшее обра-

зование). — ISBN 978- 5-534-13659-3. — Текст : электронный // 

 

Интернет-ресурсы 

1. Электронно-библиотечная система IPR SMART www.iprbookshop.ru 

2. Образовательная платформа «ЮРАЙТ» https://urait.ru/ 

3. Электронно-библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com/ 

4. МЭБ (Межвузовская электронная библиотека) НГПУ https://icdlib.nspu.ru/ 

5. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU https://www.elibrary.ru/ 

6. Режим доступа: https://cyberleninka.ru/ неограниченный доступ 

 

                      9.2. Методические указания по освоению дисциплины (Приложение) 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Лекционная аудитория, оснащенная компьютером, видеопроекционным оборудова-

нием, в том числе для презентаций, средствами звуковоспроизведения, экраном. Мульти-

медийные средства и другая техника для презентаций учебного материала, офисный пакет 

программ MSWindows (MS Excel, MSWord) для оформления расчетов экономической эф-

фективности информационных систем, OpenOfficeGoogleChrome. 

 

                          11. Дополнения и изменения в рабочей программе на учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:  

 

доцент  кафедры  

«Социально-гуманитарные дисциплины»                                              / Л.М. Исмаилова./ 

 

  

 

СОГЛАСОВАНО:  

 

 

Зав. кафедрой  

«Социально-гуманитарные дисциплины»,  доцент                                    / Л.М. Исмаилова /

          

 

                                                                                                                                
Зав. выпуск. каф. «Теплотехника и гидравлика»                                          /Р.А-В. Турлуев / 

 

  

Директор  ДУМР                                                                                            / М.А Магомаева./ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 

 

Методические указания по освоению дисциплины 

««Основы российской государственности»» 

1. Методические указания для обучающихся по планированию и организации времени, не-

обходимого для освоения дисциплины. 

Изучение рекомендуется начать ознакомления рабочей программой дисциплины, ее струк-

турой содержанием разделов (модулей), фондом оценочных средств, ознакомиться учебно-

методическим информационным обеспечением дисциплины. 

Дисциплина ««Основы российской государственности»» состоит из __8__ связанных 

между собою тем, обеспечивающих последовательное изучение материала. 

Обучение по дисциплине ««Основы российской государственности»» осуществляется 

следующих формах: 

1. Аудиторные занятия (семинарские занятия). 

2. Самостоятельная работа студента (подготовка по лекциям, семинарским занятиям, те-

стам, докладам, выполнение анализа кейсов, индивидуальная консультация с преподавате-

лем). 

3. Интерактивные формы проведения занятий (коллоквиум, групповое решение кейса). 

Учебный материал структурирован изучение дисциплины производится тематической по-

следовательности. Каждому семинарскому занятию самостоятельному изучению матери-

ала предшествует лекция по данной теме. 

Обучающиеся самостоятельно проводят предварительную подготовку занятию, принимают 

активное творческое участие обсуждении теоретических вопросов, разборе проблемных си-

туаций поисков путей их решения. Многие проблемы, изучаемые курсе, носят дискуссион-

ный характер, что предполагает интерактивный характер проведения занятий на конкрет-

ных примерах. 

Описание последовательности действий обучающегося: 

При изучении курса следует внимательно слушать конспектировать материал, излагаемый 

на аудиторных занятиях. Для его понимания качественного усвоения рекомендуется следу-

ющая последовательность действий: 

1. После окончания учебных занятий для закрепления материала просмотреть 

обдумать текст лекции, прослушанной сегодня, разобрать рассмотренные примеры (10 - 15 

минут). 

2. При подготовке лекции следующего дня повторить текст предыдущей лекции, подумать 

том, какая может быть следующая тема (10 - 15 минут). 

3. В течение недели выбрать время для работы литературой библиотеке (по 1часу). 

4. При подготовке к семинарскому занятию повторить основные понятия по теме, изучить 

примеры. Решая конкретную ситуацию, - предварительно понять, какой теоретический ма-

териал нужно использовать.  

 

2. Методические указания по работе обучающихся во время  

проведения лекций. 

Лекции дают обучающимся систематизированные знания по дисциплине, концентрируют 

их внимание на наиболее сложных важных вопросах. Лекции обычно излагаются традици-

онном или проблемном стиле. Для студентов большинстве случаев проблемном стиле. Про-

блемный стиль позволяет стимулировать активную познавательную деятельность обучаю-

щихся их интерес дисциплине, формировать творческое мышление, прибегать противопо-

ставлениям сравнениям, делать обобщения, активизировать внимание обучающихся путем 

постановки проблемных вопросов, поощрять дискуссию. 

Во время лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование учебного материала, 

обращать внимание на формулировки категории, раскрывающие суть того или иного явле-

ния, или процессов, выводы практические рекомендации. 



 

 

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. 

Этому большой степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные пре-

подавателям. Следует обращать внимание на акценты, выводы, которые делает преподава-

тель, отмечая наиболее важные моменты лекционном материале замечаниями «важно», 

«хорошо запомнить» т.п. Можно делать это помощью разноцветных маркеров или ручек, 

подчеркивая термины определения. 

Целесообразно разработать собственную систему сокращений, аббревиатур символов. Од-

нако при дальнейшей работе конспектом символы лучше заменить обычными словами для 

быстрого зрительного восприятия текста. 

Работая над конспектом лекций, необходимо использовать не только основную литературу, 

но ту литературу, которую дополнительно рекомендовал преподаватель. 

Именно такая серьезная, кропотливая работа лекционным материалом позволит глубоко 

овладеть теоретическим материалом. Тематика лекций дается рабочей программе дисци-

плины. 

3. Методические указания обучающимся по подготовке к семинарским занятиям. 

На практических/семинарских занятиях приветствуется активное участие 

обсуждении конкретных ситуаций, способность на основе полученных знаний находить 

наиболее эффективные решения поставленных проблем, уметь находить полезный допол-

нительный материал по тематике семинарских занятий. 

Студенту рекомендуется следующая схема подготовки семинарскому занятию: 

1. Ознакомление планом практического/семинарского занятия, который 

отражает содержание предложенной темы; 

2. Проработать конспект лекций; 

3. Прочитать основную дополнительную литературу. 

В процессе подготовки к семинарским занятиям, необходимо обратить особое 

внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. При всей полноте 

конспектирования лекции ней невозможно изложить весь материал из-за лимита аудитор-

ных часов. Поэтому самостоятельная работа учебниками, учебными пособиями, научной, 

справочной литературой, материалами периодических изданий 

Интернета является наиболее эффективным методом получения дополнительных знаний, 

позволяет значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует бо-

лее глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у студентов отношение кон-

кретной проблеме. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть 

внести глоссарий, который целесообразно вести самого начала изучения курса; 

4. Ответить на вопросы плана семинарского занятия; 

5. Выполнить домашнее задание; 

6. Проработать тестовые задания задачи; 

7. При затруднениях сформулировать вопросы преподавателю. 

Результат такой работы должен проявиться способности студента свободно ответить на 

теоретические вопросы практикума, выступать участвовать коллективном обсуждении во-

просов изучаемой темы, правильно выполнять задания, которые даются фонде оценочных 

средств дисциплины. 

 

4. Методические указания обучающимся по организации самостоятельной работы. 

 

Цель организации самостоятельной работы по дисциплине «Основы российской государ-

ственности» - это углубление расширение знаний области социального взаимодействия в 

строительстве; формирование навыка интереса самостоятельной познавательной деятель-

ности. 

Самостоятельная работа обучающихся является важнейшим видом освоения содержания 

дисциплины, подготовки практическим занятиям контрольной работе. Сюда же относятся 

самостоятельное углубленное изучение тем дисциплины. 



 

 

Самостоятельная работа представляет собой постоянно действующую систему, основу об-

разовательного процесса носит исследовательский характер, что послужит будущем осно-

ванием для написания выпускной квалификационной работы, практического применения 

полученных знаний. 

Организация самостоятельной работы обучающихся ориентируется на активные методы 

овладения знаниями, развитие творческих способностей, переход от поточного индивиду-

ализированному обучению, учетом потребностей возможностей личности. 

Правильная организация самостоятельных учебных занятий, их систематичность, целесо-

образное планирование рабочего времени позволяет студентам развивать умения навыки 

усвоении систематизации приобретаемых знаний, обеспечивать высокий уровень успевае-

мости период обучения, получить навыки повышения профессионального уровня. 

Подготовка к семинарскому занятию включает, кроме проработки конспекта презентации 

лекции, поиск литературы (по рекомендованным спискам самостоятельно), подготовку за-

готовок для выступлений по вопросам, выносимым для обсуждения по конкретной теме. 

Такие заготовки могут включать цитаты, факты, сопоставление различных позиций, соб-

ственные мысли. Если проблема заинтересовала обучающегося, он может подготовить ре-

ферат выступить ним на практическом занятии.  

Семинарское занятие - это, прежде всего, дискуссия, обсуждение конкретной ситуации, то 

есть предполагает умение внимательно слушать членов малой группы модератора, также 

стараться высказать свое мнение, высказывать собственные идеи предложения, уточнять 

задавать вопросы коллегам по обсуждению. 

При подготовке контрольной работе обучающийся должен повторять пройденный мате-

риал строгом соответствии учебной программой, используя конспект лекций литературу, 

рекомендованную преподавателем. При необходимости можно обратиться за консульта-

цией методической помощью преподавателю. 

Самостоятельная работа реализуется: 

- непосредственно процессе аудиторных занятий - на лекциях, семинарских занятиях; 

- контакте преподавателем вне рамок расписания - на консультациях по учебным вопросам, 

ходе творческих контактов, при ликвидации задолженностей, при выполнении индивиду-

альных заданий т.д. 

- библиотеке, дома, на кафедре при выполнении обучающимся учебных практических за-

дач. 

 

Виды СРС критерии оценок 

(по балльно-рейтинговой системе ГГНТУ, СРС оценивается 15 баллов) 

 

1. Доклад 

2. Презентации 

3. Участие в мероприятиях 

Вопросы для самостоятельной работы прописаны в рабочей программе дисциплины. 

Эффективным средством осуществления обучающимся самостоятельной работы является 

электронная информационно-образовательная среда университета, которая обеспечивает 

доступ учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), изданиям электрон-

ных библиотечных систем. 

 

 

 

 

 

 


