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1.Цель и задачи дисциплины 
  Цель: 
-сформировать представление о многообразии и сложности структур народонаселения 
мира.  

Задачи:  
-изучить основные этнологические теории;  
-освоить основные понятия: этнос, этногенез, племя, народность, субэтнос, этническая 
группа, метаэтническая общность, суперэтническая общность и др.;  
-рассмотреть систему классификации этносов, структуры народонаселения, этнические 
процессы;  
-изучить этнические установки: этнические стереотипы, этнические автостереотипы и 
гетеростереотипы, природу межэтнических и межнациональных конфликтов;  

 
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам по выбору гуманитарного цикла  
3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Изучение данной дисциплины должно содействовать приобретению выпускниками 

программы следующих компетенций (ОК):  
-способностью использовать основы философских знаний для формирования 
мировоззренческой позиции (ОК-1);  
-способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития 
общества для формирования гражданской позиции (ОК-2); 
-способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия (ОК-5). 

 
В результате освоения дисциплины студент должен: 

знать: 
-факторы и стадии этногенеза;  
-основные принципы классификации народов; 
-специальную терминологию и лексику данной дисциплины;  
-этнолингвистическую карту страны и мира;  
-различные научные концепции по ключевым проблемам этногенеза (ОК-1); 
 
уметь: 
-использовать знания по этнологии при разъяснении сложных межэтнических и 
межконфессиональных проблем,  
-использовать полученные теоретические знания об этносе, народе, обществе, культуре в 
учебной и профессиональной деятельности (ОК-2); 
  
владеть: 
-технологиями приобретения, использования и обновления знаний  
-навыками приобретения, использования знаний в области этнологии при написании 
докладов, курсовых и выпускных квалификационных работ, а также на занятиях по 
смежным дисциплинам и в ходе практической работы (ОК-5). 
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4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Таблица 1 

Вид учебной работы 
Всего 
часов 

Семестры  
2 2 

ОФО ЗФО  ОФО ЗФО 
Контактная работа (всего)  8/0,22  8/0,22 
В том числе:     
Лекции  4/0,11  4/0,11 
Практические занятия   4/0,11  4/0,11 
Семинары      
Лабораторные работы      
Самостоятельная работа  (всего)  64/1,77  64/1,77 
В том числе:     
подготовка к обсуждению вопросов по теме 
занятия  10/0,27  10/0,27 

составление конспекта или тезисов.  10/0,27  10/0,27 
подготовка к экспресс-опросу.   6/0,16  6/0,16 
подготовка доклада   10/0,27  10/0,27 
написание эссе  4/0,11  4/0,11 
подготовка к тестированию     
написание реферата   4/0,11  4/0,11 
участие в научных конференциях.  10/0,27  10/0,27 
Подготовка к практическим занятиям  6/0,16  6/0,16 
Подготовка к зачету  4/0,11  4/0,11 
Вид промежуточной аттестации     
Вид отчетности  зачет  зачет 

Общая трудоемкость 
дисциплины                      

Всего в часах  72  72 
Всего в зач. 
единицах  2  2 

 
5. Содержание дисциплины 

5.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 
п/п 

Наименование раздела  
дисциплины по семестрам 

Лекции 
ОФО 

Практ. 
ОФО 

Лекци
и ЗФО 

Практ. 
ЗФО 

Всего 
часов 
ОФО 

Всего 
часов 
ЗФО 

1 

Этнология как наука и её 
место среди других 
культурологических 
дисциплин 

2/0,05 2/0,05 2/0,05  4/0,11 

 
 

2/0,05 

2 Понятие этнос. Этногенез. 
Традиционная культура. 4/0,11 4/0,11  2/0,05 8/0,22 2/0,05 

3 

Междисциплинарные 
аспекты этнологии: 
этносоциология, 
этнопсихология, 
этнополитология 

4/0,11 4/0,11  2/0,05 8/0,22 

 
 

2/0,05 

4 Этнография народов мира 4/0,11 4/0,11 2/0,05  8/0,22 2/0,05 
5 Межэтнические конфликты 4/0,11 4/0,11   8/0,22  
Всего: 181/0,50 18/0,50 4/0,11 4/0,11 36/1,00 8/0,22 
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5.2. Практические занятия (семинары) 

№ п/п Наименование раздела 
дисциплины 

Тематика практических занятий 
(семинаров) 

1 
Этнология как наука и её место 
среди других культурологических 
дисциплин 

Предмет, объект и функции этнологии 
 

2 Понятие этнос. Этногенез. 
Традиционная культура. 

Этнос: понятие, признаки, развитие 
 

3 
Междисциплинарные аспекты 
этнологии: этносоциология, 
этнопсихология, этнополитология 

Психология и социология межэтнических 
отношений 

 

4 
Междисциплинарные аспекты 
этнологии: этносоциология, 
этнопсихология, этнополитология 

Политические аспекты межэтнических 
отношений 

 

5 Этнография народов мира  Этнография народов Австралии, Океании, 
Африки и Азии 

6 Этнография народов мира  Этнография народов Америки и Европы 
 

7 Этнография народов мира 
 

Этнография русского народа, народов 
Северного Кавказа и других народов 
России.  

8 Межэтнические конфликты Понятие, структура, причины и динамика 
межнациональных конфликтов 

9 Межэтнические конфликты Межэтнические конфликты в России и в 
мире  

6.  Самостоятельная работа студентов по дисциплине 

6А) Темы для самостоятельной работы 
 

№№ 
п/п Темы для самостоятельного изучения Кол-во 

часов 
1 Этнология как наука 2/0,05 
2 Понятия этнос, народ и национальность.  2/0,05 
3 Этнос – признаки, теории 2/0,05 
4 Социологические аспекты межэтнических отношений 2/0,05 
5 Способы снижения межэтнической напряженности 2/0,05 
6 Психология межнациональных отношений 2/0,05 
7 Теория этногенеза Гумилева 2/0,05 
8 Политические аспекты межэтнических отношений 2/0,05 
9 Этнография народов Австралии, Океании, Африки и Азии 6/0,16 
10 Этнография народов Америки и Европы 6/0,16 
11 Этнография русского народа и других народов России 2/0,05 

12 Понятие, структура, причины и динамика межнациональных 
конфликтов 2/0,05 

13 Межэтнические конфликты в России и в мире 2/0,05 
14 Этнография чеченцев и ингушей 4/0,11 

ВСЕГО 36/1,00 
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6Б) Темы рефератов и докладов: 

1. Народы центральной и восточной Азии. 
2. Народы юго-восточной Азии. 
3. Народы западной Азии. 
4. Народы Африки. 
5. Народы южной Америки. 
6. Народы центральной и западной Европы 
7. Народы восточной Европы. 
8. Народы северной Америки. 
9. Народы Австралии. 
10. Народы Океании. 
11. Народы Среднего Поволжья и Приуралья 
12. Народы Сибири. 
13. Народы Северного Кавказа. 
14. Народы Дальнего Востока. 
15. Традиционная культура славянских народов. 
16. Традиционная культура тюркских народов. 
17. Традиционная культура финно-угорских народов 
18. Традиционная культура монгольских народов. 
19. Проблема модернизации обществ восточного типа. 
20. Малочисленные народы: политико-правовые механизмы защиты и развития. 
21. Роль русской культуры в культурной жизни народов России. 
22. Деятельность органов государственной власти по сохранению и развитию 
национальных культур. 

23. Национальная политика Российского государства в ХVI-ХХ: основные 
характеристики и проблемы эволюции. 

24. Этнополитические конфликты: технология урегулирования – международный и 
отечественный опыт. 

25. Этническое самосознание и его структура. 
26. Основные черты государственной национальной политики в СССР. (1817-

1991). 
27. Народы России накануне октябрьской революции (1861-1917). Новые 
тенденции в национально-политических процессах. 

28. Современные конфессии России и национальный вопрос. (На примере 
Чеченской Республики). 

29. Диаспоры и этнонациональные меньшинства в России, политико-правовые 
основы их развития. 

30. Этнонациональные обычаи, традиции, обряды. Их взаимодействие в условиях 
многонационального государства. 

31. Развитие языков народов России. Реализация государственной языковой 
политики. 

32. Этнополитические конфликты в постсоветский период. Пути их 
урегулирования. 

 
 

6В) Способ организации самостоятельной работы 
 

При изучении дисциплины «Этнология» студенту необходимо усвоить основные 
категории, общие принципы и методы политологического исследования, научные основы 
политических явлений и процессов. При этом следует руководствоваться программой 
курса, методическими указаниями, облегчающими самостоятельную работу. 
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Изучение курса рекомендуется проводить в такой последовательности: 
а) ознакомление с содержанием тем по рабочей программе; 
б) внимательное изучение рекомендуемой специальной литературы и краткое 
конспектирование прочитанного материала; 
в) выполнение тестовых заданий по каждой теме дисциплины.; 
г) конспектирование научных работ (книг, статей и пр.) 
д) написание текста выступления, текста реферата и т.д.  

При необходимости следует проконсультироваться с преподавателем по 
возникающим в процессе подготовки вопросам.  

 
6Г) Образцы практических заданий 

для самостоятельной работы 
 

1.. Этнология как наука в своём профессиональном кодексе содержит представление о 
_________ всех этнических групп, культур, языков, народов (необходимо вставить 
пропущенное слово в ответ).  
2. . Язык не может быть признаком нации, потому что ___________ границы не совпадают 
с _________. 
3.По мнению А.Радклифф-Брауна главная задача этнологии – показ постоянно 
повторяющихся ___________ взаимосвязей. 
4. Религия, известная нам как ________________, развилась из маленькой еврейской 
секты, существовавшей в рамках иудаизма в четвёртом десятилетии 1 в. н.э. 
5. Между этническими группами могут установится три типа взаимоотношений: 
субординация, противостояние, _______________. 
6. Этническое ----------------- предполагает идентификацию индивида с историческим 
прошлым, осознание своих «корней». 
7. Присущее каждому этносу некое уникальное мироощущение, мышление, поведение, 
система ценностей, духовное творчество выражается понятием ______________. 
8. Человечество представляет собой единый __________ вид, а расы – вариации в 
пределах этого вида. 
9. Установившийся стабильный порядок в поведении и в быту людей называется ------. 
10. Порядок обрядовых действий, их последовательность называется _________.  

7. Оценочные средства 

7А) Вопросы к первой рубежной аттестации 
1. Этнология как наука и её место среди других культурологических дисциплин. 
2. Предмет и методы этнологии. 
3. Эволюционистское направление в этнологии. 
4. Диффузионизм его особенности и основоположники. 
5. Социологическая школа в этнологии. 
6. Функционализм и структурализм в этнологии. 
7. Направление культурного релятивизма и его значение в этнологии. 
8.  Новейшие концепции в этнологии. 
9.  Понятие «этноса», его структура и основные теории этноса. 
10. Этногенез и его основные факторы. 
11. Теория этногенеза Л.Н.Гумилёва. 
12. Этнография народов Америки и Европы 
13. Этнография народов России 
14. Этнография народов Австралии, Океании, Азии и Африки 
15. Этнополитология – понятие, особенности 
16. Психологические аспекты межнациональных отношений 
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7Б) Вопросы ко второй рубежной аттестации 

17. Этносоциология – понятие и особенности 
18. Сущность модернизации в традиционных обществ и её формы. 
19. Природа этнических конфликтов. 
20. Формы и способы регулирования этнических конфликтов. 
21. Географическая классификация этносов. 
22. Расово-антропологическая классификация этносов. 
23. Языковая классификация этносов. 
24. Хозяйственно-культурная классификация. 
25. Религиозная классификация. 
26. Предмет, задачи и методы этнопсихологии. Маргинальный статус и адаптивные 
реакции. 

27. Особенности демографического поведения. 
28. Межэтнические браки. 
29. Мир в начале ХХ1 века: проблемы глобализации. 
30.  Межэтнические конфликты – понятие, структура, динамика.  
31. Причины межэтнических конфликтов в современной России.  
32. Способы преодоления межэтнических конфликтов: теория и практика.  

 
7В) Вопросы к зачету 

1. Этнология как наука и её место среди других культурологических дисциплин. 
2. Предмет и методы этнологии. 
3. Эволюционистское направление в этнологии. 
4. Диффузионизм его особенности и основоположники. 
5. Социологическая школа в этнологии. 
6. Функционализм и структурализм в этнологии. 
7. Направление культурного релятивизма и его значение в этнологии. 
8.  Новейшие концепции в этнологии. 
9.  Понятие «этнос», его структура и основные теории этноса. 
10. Этногенез и его основные факторы. 
11. Теория этногенеза Л.Н.Гумилёва. 
12. Этнография народов Америки и Европы 
13. Этнография народов России 
14. Этнография народов Австралии, Океании, Азии и Африки 
15. Этнополитология – понятие, особенности 
16. Психологические аспекты межнациональных отношений 
17. Этносоциология – понятие и особенности 
18. Сущность модернизации в традиционных обществ и её формы. 
19. Природа этнических конфликтов. 
20. Формы и способы регулирования этнических конфликтов. 
21. Географическая классификация этносов. 
22. Расово-антропологическая классификация этносов. 
23. Языковая классификация этносов. 
24. Хозяйственно-культурная классификация. 
25. Религиозная классификация. 
26. Предмет, задачи и методы этнопсихологии.  
27. Особенности демографического поведения. 
28. Межэтнические браки. 
29. Мир в начале ХХ1 века: проблемы глобализации. 
30. Межэтнические конфликты – понятие, структура, динамика.  
31. Причины межэтнических конфликтов в современной России.  



8 
 

32. Способы преодоления межэтнических конфликтов: теория и практика.  
 

7Г) Темы для эссе: 
1. Особенности межнациональных конфликтов в современной России 
2. Рост ксенофобии и национализма в России  
3. Специфика отношений между русскими и кавказцами 
4. Особенности культуры чеченского народа 
5. Глобализация как друг или враг этносов 
6. Возможен ли единый мировой этнос 
7. Массовая культура как фактор межэтнической ассимиляции.  
 

7Д) Темы для дискуссий и «круглых столов»:  
1. Ассимиляция или интеграция? 
2. Как миграция влияет на межэтнические отношения 
3. Национальная политики в современной России 
4. Этническая и общегражданская идентичность – что важнее? 
5. Как снизить градус межэтнической напряженности в России? 
 

7Е) Практические задания (образцы) 
1. Укажите соответствие: 
эволюционизм                                                                Ф.Ратцель 
диффузионизм                                                                Г.Спенсер 
функционализм                                                              А.Радклифф –Браун 
Структурализм                                                                Р. Турнвальд 

 
2. Определите соответствие: 
ислам       мировая религия  
шаманизм       местное традиционное верование 
конфуцианство       национальная религия 

 
3. Укажите соответствие 
гетеростереотип                                   стереотипное представление о 

собственном народе 
автостереотип                           стереотипное представление о 

другой этнической группе 
 
7Ж) Тестовые задания   
Вариант 1 (образец) 

1. Автором теории пассионарности был: 
а) Вернадский 
б) Л.Н.Гумилёв 
в) Ю.В.Бромлей 
2. Первая собственно этнологическая теория называется: 
а) марксизм         
б) бихевиоризм                  
 в) эволюционизм     
г) диффузионизм   
 
3. Сепаратизмом называется: 
А) принудительное разделение групп населения по определённому социальному 
признаку, вид расовой дискриминации. 
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Б) социально-политические и идеологические устремления к отделению одной части 
государства от другой. 
В) социально-психологический процесс осознания социальной групповой 
тождественности. 
 
4. Какой принцип является основным для географической классификации этносов? 
А) совместный характер их проживания в пределах какой-то определённой, чаще всего 
обширной территории 
Б) зависимости от условий географической среды и хозяйственной деятельности 
человека 
В) деления народов по расам 
 
5. Кто является основоположником эволюционной школы в этнологии? 
А) Э. Тейлор 
Б) Ф. Ратцель 
В) Э Дюркгейм 

Паспорт фонда оценочных средств дисциплины 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 
дисциплины 

Код 
контролируе

мой 
компетенци
и (или ее 
части) 

Наименование оценочного 
средства 

1 
Предмет, объект и функции 
этнологии 

 

ОК-1  
 Вопросы к первой аттестации, 

темы для рефератов, тесты 

2 Этнос: понятие, признаки, развитие 
 

ОК-1 
 

Вопросы к первой аттестации, 
темы для рефератов, темы для 
эссе 

3 
Психология и социология 
межэтнических отношений 

 

ОК-1 
 Вопросы к первой аттестации, 

темы для рефератов, тесты 

4 
Политические аспекты 
межэтнических отношений 

 

ОК-2 
 

Вопросы к первой аттестации, 
темы для эссе, темы для 
дискуссий, тесты 

5 Этнография народов Австралии, 
Океании, Африки и Азии 

ОК-2 
 

Вопросы ко второй аттестации, 
темы для дискуссий и «круглых 
столов», тесты 

6 
Этнография народов Америки и 
Европы 

 

ОК-2 
 

Вопросы ко второй аттестации, 
темы для рефератов, 
практические задания, тесты 

7 
Этнография русского народа, народов 
Северного Кавказа и других народов 
России.  

ОК-2 
 

Вопросы ко второй аттестации, 
практические задания, тесты, 
темы для эссе, темы для 
рефератов 

8 
Понятие, структура, причины и 
динамика межнациональных 
конфликтов 

ОК-5  
 

Вопросы ко второй аттестации, 
темы для эссе, практические 
задания,  

9 Межэтнические конфликты в России ОК-5  Вопросы ко второй аттестации, 
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и в мире   темы для эссе и дискусссий, 
практические задания,  

 
 
8.  Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Литература: 
а) основная 

1.Садохин А.П. Основы этнологии [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Садохин 
А.П., Грушевицкая Т.Г.— Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012.— 
351 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15431 
2.Основы этнологии [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Э.Г. Александренков [и 
др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: Московский государственный университет 
имени М.В. Ломоносова, 2007.— 696 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/13420 

 
б) дополнительная 

1.Ахмадов Муса. - Чеченская  традиционная культура и этика. – Грозный, 2006. 
2.Золотухина-Аболина Е.В. – Современная этика: истоки и проблемы. – Учебник для 
вузов. – Ростов-на-Дону, «МарТ», 2002.  
3.Арсалиев Ш.М-Х. - Этнопедагогическое наследие чеченцев – М., 2009. 
4.Нанаева Б.Б. – Традиции социально-правового регулирования в чеченском обществе.  – 
Назрань, ООО «Пилигрим»,  2009. – 167с. 
5.Нанаева Б.Б. – Социокультурные традиции как феномен самосознания чеченцев. – 
Назрань: ООО «Пилигрим»,  2009. 
6.Хазбулатова З.И. – Воспитание детей у чеченцев: обычаи и традиции (XIX- XX вв.). -  
М., 2009. 

В) Интернет-ресурсы: 
Электронно-библиотечная система IPRbooks 
Электронно-библиотечная система «Лань»  
1. Основы политологии: Учебное пособие / Под ред. В.В. Пименова, 2007, 696 с. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=68724 
Г) программное и коммуникационное обеспечение 
1.  Электронный конспект лекций 
2.  Тесты для компьютерного тестирования 
3.  Презентации для лекционных занятий. 
 

9.       Материально-техническое обеспечение дисциплины 
В учебном процессе необходимы: 
1.   географические карты и атласы, 
2. персональный компьютер с выходом в интернет, 
3. принтер, 
4. проектор, 
5. телевизор. 

 
 

 
 
 
 
 
 
Составитель  
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